
список 
научных и учебно-методических работ 

Учасова Дмитрия Сергеевича 

№ 
п/п 

Наименование работы, 
ее вид 

Фор­
ма 

рабо­
ты 

Выходные данные Объ­
ем в 
п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
Научные работы 

1 Влияние алимен­
тарных факторов на 
резистентность ор­
ганизма человека 
(статья) 

Печ. 
e c j ^ j 

Актуальные проблемы фи­
зической культуры и спорте 
студентов: материалы II 
международного научно-
практического семинара (21 
- 24 апреля 2004 г.).- Орёл: 
Орёл ГТУ, 2004. - С. 
232-238. 

0,2 

2 Этиологическая 
структура заболева­
ний поросят в про­
мышленных ком­
плексах Курской 
области и сложив­
шаяся в них эпизо­
отическая ситуация 
(статья) 

Печ. 

Ср 

Материалы второй регио­
нальной конференции прак­
тикующих ветеринарных 
врачей (21-22 октября 2004 
г.).- Воронеж. - 2004. - С. 
88-90. 

0,3 

3 Основы эффектив­
ного ведения свино­
водства в современ­
ных условиях 
(статья) 

Печ. Воронежский агровест-
ник.-2005.-№2.-С. 14-17. 

0,4/ 
0,05 

Н.Шумский, 
Е. Малик, 
И. Панин, 
Т. Михалева, 
А. Бруннер и 
др., всего 8 
человек 

4 Профилактика по­
слеродовых болез­
ней свиноматок и 
колибактериоза по­
росят с помощью 
пробиотического 
препарата «Инте-
стевит» (статья) 

Печ. 
her в 
Ф 

Сельскохозяйственная 
наука Республики Мордо­
вия: достижения, направ­
ления развития: материа­
лы Всероссийской науч­
но-практической 
конференции (6 -8 июля 
2005 г.).- Саранск. - 2005. 
-Т.2.-С. 338-340. 

0,2 



1 2 3 4 5 6 
5 Опыт использова­

ния пробиотика 
«Интестевит» при 
послеродовых бо­
лезнях свиноматок и 
колибактериозе по­
росят (статья) 

Печ. 

Of 

Генетика, молекулярная 
биология и биохимия 
сельскохозяйственных 
животных: материалы 1-й 
Всероссийской научно-
практической конферен­
ции (26 сентября 2005 г.) -
Орёл: Изд-во Орёл ГАУ, 
2005.-С. 97-101 . 

0,2 

6 Профессиональное 
образование: психо­
логические аспекты 
здоровья субъектов 
образовательного 
процесса (статья) 

Печ. 
ее?3 

Ментальность, общество, 
экономика: проблемы разви­
тия России: материалы меж­
дународной научно-
практической интернет-
конференции (ноябрь-декабр] 
2005 г.).- Орёл: Орёл ГТУ, 
2006.-С. 106-111. 

0,3/ 
0,2 

Г.П. Рехлов 

7 Проблемы норми­
рованного питания 
человека и перспек­
тивы их решения 
(статья) 

Печ. Приоритеты и научное 
обеспечение государст­
венной политики здорово­
го питания в России: мате­
риалы V международной 
научно-практической 
конференции (12-14 де­
кабря 2006 г.). - Орёл: 
Орёл ГТУ, 2006. - С. 3 - 6. 

0,2/ 
ОД 

А.А. Дедкова, 
И.А. Козлов, 
А.С. Козлов 

8 Пробиотики - важ­
ный компонент дие­
тотерапии и здоро­
вого питания 
(статья) 

Печ. 

Ф 

Приоритеты и научное 
обеспечение государствен­
ной политики здорового 
питания в России: материа­
лы V международной на­
учно-практической конфе­
ренции (12-14 декабря 2006 
г.). - Орёл: Орёл ГТУ, 2006. 
- С . 247-250. 

0,2 

9 Пребиотики и пер­
спективы их приме­
нения в функцио­
нальном питании 
(статья) 

Печ. 

Op 

Приоритеты и научное 
обеспечение государствен­
ной политики здорового пи­
тания в России: материалы 
V международной научно-
практической конференции 
(12-14 декабря 2006 г.).-
Орёл:ОрёлГТУ,2006.-С. 
250-253. 

0,2 



1 2 3 4 5 6 
10 Социально - эконо­

мические аспекты 
формирования здо­
ровья населения 
России (статья) 

Печ. Проблемы ментальной транс­
формации в условиях глобаль­
ных мировых процессов: ма­
териалы IX международной 
научно-практической интерне' 
- конференции (ноябрь-
декабрь 2006 г.). - Орёл: Орёл 
ГТУ, 2007.-С. 189-194. 

0,3 

11 Медико-
биологические ас­
пекты питания 
спортсменов (статья) 

Печ. Физическая культура, 
спорт и туризм. Интегра­
ционные процессы науки 
и практики: материалы II 
международной научно-
практической конферен­
ции (17- 18 апреля 2007 
г.). - Орёл: Орёл ГТУ, 
2007.-С. 232-236. 

0,2 

12 Особенности пита­
ния студентов, за­
нимающихся спор­
том (статья) 

Печ. Физическая культура, 
спорт и туризм. Интегра­
ционные процессы науки 
и практики: материалы II 
международной научно-
практической конферен­
ции (17 - 18 апреля 2007 
г.). - Орёл: Орёл ГТУ, 
2007.-С. 247-249. 

0,3/ 
од 

А.С. Козлов, 
А.А. Дедкова, 
И.А. Козлов 

13 Медико-социальные 
и педагогические 
аспекты формиро­
вания здоровья сту­
денческой молоде­
жи (статья) 

Печ. Известия Орёл ГТУ. Соци­
ально-экономические и гу­
манитарные науки. - 2008. -
№ 1-3.-С. 110-112. 

0,3 

14 Физиологические ас­
пекты применения 
Б АД в питании 
спортсменов (статья) 

Печ. 

9 

Организационно-
содержательное обеспече­
ние физического воспита­
ния студентов вуза: про­
блемы, поиски, решения: 
материалы Всероссийской 
научно-практической кон­
ференции (3 июня 2008 г.). -
Нижний Новгород: НГТУ, 
2008.-С. 87-89 . 

0,2 



1 2 3 4 5 6 
15 Использование Хо-

тынецких природ­
ных цеолитов в ка­
честве экологически 
чистой кормовой 
добавки (статья) 

Печ. Экология и безопасность в 
техносфере: материалы 
Всероссийской научно -
технической интернет -
конференции (октябрь-
декабрь 2008). - Орёл: Орёл 
ГТУ,2009.-С. 126-127. 

0,2/0,1 Н.И.Ярован 

16 Медико-
биологические ас­
пекты применения 
массажа в спорте и 
туризме (статья) 

Печ. Образование и здоровье. 
Экономические, медицин­
ские и социальные пробле­
мы: материалы III между­
народной научно-
практической конференции 
(декабрь 2008 г.). - Пенза: 
Приволжский Дом знаний, 
2008.-С. 129- 132. 

0,2 

17 Роль алиментарных 
факторов в восста­
новлении и повыше­
нии спортивной ра­
ботоспособности 
(статья) 

Печ. Актуальные проблемы фи­
зической культуры, спорта и 
туризма: материалы между­
народной научно-
практической конференции 
(12-14 февраля 2009 г.).-
Уфа: УГАТУ, 2009. - С. 
187-190. 

0,2 

18 Физиолого-
гигиенические ас­
пекты питания 
спортсменов в со­
временных условиях 
(статья) 

Печ. 

6<р 

Физическая культура, 
спорт и туризм. Интегра­
ционные процессы науки 
и практики: материалы III 
международной научно-
практической конференции 
(16- 17 апреля 2009 г.).-
Орёл: Орёл ГТУ, 2009. - С. 
438-443. 

0,4 

19 Современные про­
блемы питания сту­
денческой молоде­
жи (статья) 

Печ. Актуальные проблемы 
воспитания студенческой 
молодежи: материалы III 
международной научно-
практической конферен­
ции (21-22 апреля 2009г.) 
-Орёл: Орёл ГТУ, 2009.-
С. 334-338. 

0,3/0,1 А.С. Козлов, 
А.А. Дедкова, 
И.А. Козлов 



1 2 3 4 5 6 
20 Состояние здоровья 

студенческой моло­
дежи и основные 
факторы, его опре­
деляющие (статья) 

Печ. 

щ 
Актуальные проблемы вос­
питания студенческой моло­
дежи: материалы III между­
народной научно- практиче­
ской конференции (21-22 
апреля 2009г.) - Орёл: Орёл 
ГТУ, 2009.-С. 329-334. 

0,3 

21 Проблема питания в 
системе подготовки 
спортсменов 
(статья) 

Печ. 

6<? 

Инновационные решения 
актуальных проблем физи­
ческой культуры и спортив­
ной тренировки: междуна­
родный сб. научных статей; 
под общ. ред. Е.П. Врублев-
ского. - Смоленск: Смолен­
ская гос. академия физиче­
ской культуры, спорта и ту­
ризма, 2009. - С. 550 - 553. 

0,2 

22 Проблемы формиро­
вания здоровья 
студентов и пути их 
решения (статья) 

Печ. Физическая культура, спор^ 
и здоровье студенческой 
молодежи в современных 
условиях: проблемы и пер­
спективы развития: мате­
риалы V Всероссийской, с 
международным участием 
научно-практической заоч­
ной конференции (декабрь 
2009 г.). - Тула: Изд-во 
ТулГУ, 2009. - С. 143-146 

0,2 

23 Эффективность ис­
пользования пробио-
тического препарата 
«Биокорм Пионер» в 
условиях индустри­
альной технологии 
свиноводства 
(статья) 

П е ч й Вестник Орёл ГАУ. - 2009. 
- № 2 . - С. 24-25 

0,3/ 
0,2 

Н.И. Ярован, 
О.Б. Сеин 



1 2 3 4 5 6 
24 Перспективы ис­

пользования пробио-
тиков и пробиотиче- . 
ских продуктов в пи­
тании спортсменов 
(статья) 

Печ. Восток-Россия-Запад. Со­
временные процессы разви­
тия физической культуры, 
спорта и туризма. Состоя­
ние и перспективы форми­
рования здорового образа 
жизни: материалы VII меж­
дународного симпозиума (6 
- 1 0 м а я 2 0 1 0 г . ) . - Т . 1 . -
Орёл:ОрёлГТУ, 2 0 1 0 . - С . 
3 4 1 - 3 4 5 . 

0,3 

25 Основы рациональ­
ного питания сту­
дентов, занимаю­
щихся спортом 
(статья) 

Печ. 

ь дм 

Восток-Россия-Запад. Со­
временные процессы разви­
тия физической культуры, 
спорта и туризма. Состоя­
ние и перспективы форми­
рования здорового образа 
жизни: материалы VII меж­
дународного симпозиума (6 
- 10 мая 2010 г.). Т . 2 . -
Орёл: Орёл ГТУ, 2 0 1 0 . - С . 
2 1 8 - 2 2 2 . 

0,3/ 
од 

А.С. Козлов 
А.А. Дедкова 
И.А. Козлов 

26 Медико-
биологические ас­
пекты использова­
ния массажа в сис­
теме подготовки 
спортсменов (статья) 

Печ. Современные проблемы тео­
рии и практики физической 
культуры, спорта и туриз­
ма: материалы междуна­
родной научно-
практической конференции 
(26-27 ноября 2010 г.) .-Т. 
2. - Курск: Курск, гос. ун-т, 
2 0 1 0 . - С . 7 6 - 7 9 . 

0,3 

27 Теоретические и 
практические осно­
вы полноценного 
питания учащейся 
молодёжи (статья) 

Печ. 

8>ЛМ 

Технология и товароведе­
ние инновационных пище­
вых продуктов. - 2011. - № 
1.-С. 85-87 . 

0,3/ 
0,2 

А.С. Козлов 



1 2 -> 4 5 6 
28 Опыт применения 

пробиотиков и Хо-
тынецких природ­
ных цеолитов в про­
мышленном свино­
водстве (статья) 

Печ. 
Yiwrc 

Аграрная наука - основа 
инновационного развития 
АПК: материалы междуна­
родной научно-
практической конференции 
(19-20 апреля 2011г.). -
Курган: Изд-во Курганской 
ГСХА, 2011.-В 2-х т . - Т . 
2 . - С . 124-127. 

0,3/ 
0,2 

Н.И. Ярован 

29 Медико-
биологические ас­
пекты использова­
ния пробиотиков и 
пребиотиков в пи­
тании спортсменов 
(статья) 

Печ. 
ес?о 

Физическая культура, спорт и 
туризм. Интеграционные про­
цессы науки и практики: ма­
териалы IV международной 
научно-практической конфе­
ренции (20 - 22 апреля 2011г.) 
- Орёл: Госуниверситет -
УНПК,2011.-С.370-374. 

0,4 

30 Биохимические по­
казатели крови у 
свиноматок под 
влиянием пробиоти-
ческой кормовой до­
бавки (статья) 

Печ. Инновационные фунда­
ментальные и прикладные 
исследования в области 
химии сельскохозяйст­
венному производству: 
материалы IV междуна­
родной заочной научно-
практической Интернет -
конференции (30 мая 2011 
г.). - Орёл: Орёл ГАУ, 
2011.-С. 140- 143. 

0,2/ 
0,1 

Н.И. Ярован, 
Д.С. Ашихмин 

31 Иммуно-
биохимический статус 
и продуктивность по­
росят - сосунов и отъ-
ёмышей при исполь­
зовании пробиотика 
«Проваген» (статья) 

Печ. Вестник Орёл ГАУ, 2011. -
№ . 6 . - С.49-51. 

0,3/ 
од 

Н.И. Ярован, 
О.Б. Сеин, 
Д.С. Ашихмин 

32 Результаты скармли­
вания пробиотика 
«Проваген» порося­
там - сосунам и отъ-
ёмышам в условиях 
промышленной тех­
нологии свиноводст­
ва (статья) 

Печ. Инновации аграрной нау­
ки и производства: сб. 
статей по материалам ме­
ждународной научно-
практической конферен­
ции (14 - 15 декабря 2011 
г.). - Орёл: Орёл ГАУ, 
2011.-С. 167-172. 

0,3/ 
0,1 

Н.И. Ярован, 
Д.С. Ашихмин 



1 2 3 4 5 6 
33 Использование про­

биотиков и природ­
ных цеолитов в ус­
ловиях промышлен­
ной технологии 
производства сви­
нины (статья) 

Печ. 

6 Y 

Аграрная наука - сельскому 
хозяйству: материалы VII 
международной научно-
практической конференции 
(2-3 февраля 2012 г.) в 3 кн. -
Барнаул: изд-во АГАУ, 2012, 
- к н . З . - С. 195-196. 

0,2/ 
од 

Н.И. Ярован 

34 Особенности биохи­
мического состава 
крови у молодняка 
свиней при сочетан-
ном применении 
пробиотика «Инте-
стевит» и аскорби­
новой кислотой 
(статья) 

Печ. 
Цег8 

Инновационные фундамен­
тальные и прикладные ис­
следования в области хи­
мии сельскохозяйственном) 
производству: материалы V 
международной заочной 
научно-практической Ин­
тернет - конференции (2 ап­
реля 2012 г.). - Орёл: Орёл 
ГАУ,2012.-С. 215-218. 

0,2/ 
0,1 

Н.И. Ярован 

35 Влияние пробиоти­
ка «Проваген» и его 
комбинаций с хоты-
нецкими природны­
ми цеолитами и 
фумаровой кисло­
той на морфо-
биохимический со­
став крови и продук­
тивность свиноматок 
(статья) 

Печ. 
уж 

Вестник Орёл ГАУ. -2012.-
№ 4 . - С. 84-86. 

0,3/ 
0,2 

Н.И. Ярован 
О.Б. Сеин 

36 Медико-
биологические ас­
пекты коррекции 
массы тела спорт­
сменов и лиц, не за­
нимающихся спор­
том (статья) 

Печ. 

ср 

Автономия личности. -
2012.-№2(6).-Режим 
доступа: 
http ://nauka2 02 0. ш/Uchaso 
v_191212.pdf, свободный. 

0,4 

37 Эколого-
биохимические ас­
пекты использова­
ния хотынецких 
природных цеоли­
тов и пробиотиков в 
условиях индустри­
ального свиновод­
ства (статья) 

Печ. 

1 Ац 
Щ 

Фундаментальные и при­
кладные аспекты создания 
биосферосовместимых сис­
тем: материалы междуна­
родной научно-технической 
интернет-конференции (де­
кабрь 2012 г.). - Орёл: Гос-
университет-УНПК, 2013. -
С. 286-289. 

0,2/ 
од 

Н.И. Ярован 



1 2 3 4 5 6 
38 Эффективность 

применения пробио­
тика «Проваген» при 
технологическом 
стрессе у свиней 
(статья) 

Печ. 

6Т 

Вестник Орёл ГАУ. - 2013. 
- № 1.-С. 129-131. 

0,3/ 
0,1 

Н.И. Ярован 
О.Б. Сеин 

39 Пробиотики: науч­
ное обоснование и 
практические аспек­
ты использования 
(статья) 

Печ. 

I AM 

Технология и товароведе­
ние инновационных пи­
щевых продуктов. - 2013. 
- № 2 . - С . 60 -65 . 

0,3 

40 Изменения биохи­
мических показате­
лей крови у свино­
маток при исполь­
зовании в их 
рационе пробиотика 
«Ситексфлор № 1» 
(статья) 

Печ. 

9 

Инновационные фундамен­
тальные и прикладные ис­
следования в области химии 
сельскохозяйственному 
производству: материалы 
VI международной заоч­
ной научно-практической 
Интернет конференции (8 
апреля 2013 года). - Орёл: 
Орёл ГАУ, 2013. - С. 128 
- 1 3 1 . 

0,2 

41 Влияние пробиотика 
«Ситексфлор № 1» 
на уровень микро­
элементов в крови 
поросят после отъё­
ма и транспортиров­
ки (статья) 

Печ. фундаментальные и при­
кладные исследования в 
области химии сельскохо­
зяйственному производст­
ву: материалы VI между­
народной заочной научно-
практической Интернет 
конференции (8 апреля 
2013 года). - Орёл: Орёл 
ГАУ, 2013.-С. 131-134. 

0,2/ 
0,1 

Н.И. Ярован 

42 Физиолого-
биохимические ас­
пекты использова­
ния бациллярных 
пробиотиков в ра­
ционах свиней 
(статья) 

Печ. Животноводство России в 
условиях ВТО: от фунда­
ментальных и прикладных 
исследований до высоко­
продуктивного производ­
ства: материалы междуна­
родной научно-
практической конферен­
ции молодых учёных (9 -
1 1 апреля 2013 года). -
Орёл: Орёл ГАУ, 2013. -
С.397-401. 

0,3 
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43 Показатели неспе­

цифической рези­
стентности у поро­
сят после отъёма и 
транспортировки 
при комплексном 
применении про­
биотика «Проваген» 
и паитотената каль­
ция (статья) 

Печ. Ветеринарная медицина. -
2013.-№ 1.-С. 44 -46 . 

0,2 

44 Опыт использования 
пробиотика «Ситек-
сфлор № 1» в 
рационе поросят 
после отъёма и 
транспортировки 
(статья) 

Печ. 
l-otf 

Вестник Курской государ­
ственной сельскохозяйст­
венной академии. — 2013. — 
№ 5 . - С. 72-73. 

0,3/ 
0,2 

Н.И. Ярован 
О.Б. Сеин 

45 Применение пробио­
тика «Ситексфлор № 
1» при окислитель­
ном стрессе у поро­
сят (статья) 

Печ. Зоотехния. - 2013. - № 9. 
- С . 14-15. 

0,3/ 
0,2 

Н.И. Ярован 

46 Профилактика на­
рушений в окси-
дантно- антиокси-
дантной системе у 
сельскохозя й ствен-
ных животных 
(статья) 

Печ. 

Ф 

Фундаментальные иссле­
дования.-2013.-№ 10 
(часть 3) . -С. 584-588. 

0,4/ 
ОД 

Н.И. Ярован, 
Е. В. Бонда-
ренко, 
О.А. Бойцова 

47 Влияние пробиоти­
ка «Интестевит» на 
иммуно-
биохимические по­
казатели молока 
свиноматок (статья) 

Печ. 

9 

Научно-практические ас­
пекты развития животно­
водства в современных 
условиях аграрного про­
изводства: материалы 
Всероссийской научно-
практической конферен­
ции (30-31 октября 2013 
года). - Мичуринск: изд-
во«БиС», 2013.-С. 149-
151. 

0,3/ 
0,2 

Н.И. Ярован 
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Учебно-методические работы 

48 Физиология челове­
ка: методические 
указания по выпол­
нению лаборатор­
ных работ (методи­
ческие указания) 

Печ. 
Mi 

Орёл: Орёл ГТУ, 2008. 

j ' AM^N^ } ^ i 

3,0 

49 Физиологические 
основы спорта, ту­
ризма и физической 
рекреации: сборник 
тестов(учебно-
методическая раз­
работка) 

Печ. Орёл: Орёл ГТУ, 2009 3,1 

50 Физиологические 
основы спорта и фи­
зической рекреации: 
методические ука­
зания по выполне­
нию лабораторных 
работ (методиче­
ские указания) 

Печ. 

. 2 , А/ 

Орёл: Орёл ГТУ, 2009. 
^ММУТ^-Г 

ь 
if 

2,4 

51 Спортивный массаж: 
учебное пособие: 
(учебное пособие) 

Печ. Орёл: Орёл ГТУ, 2009. 7,5 

52 Валеология: методи­
ческие указания по 
проведению практи­
ческих занятий (мето­
дические указания) 

Печ. Орёл: Орёл ГТУ, 2010. 2,5 

53 Основы физиоло­
гии человека: сбор­
ник тестов(учебно-
методическая 
разработка) 

Печ. 
mi 

Орёл: Орёл ГТУ, 2010. 3,4 

54 Массаж: конспект 
лекций (учебное 
пособие) 

Печ. 
Qi 
У90 

Орёл: Орёл ГТУ, 2010. 4,4 
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55 Валеология: сбор­

ник тестов (учебно-
методическая раз­
работка) 

Печ. 
Mi 

Орёл: Госуниверситет 
УНПК,2011. 

2,8 

56 Физиология: методи­
ческие указания по 
выполнению кон­
трольных работ (ме­
тодические указания) 

Печ. Орёл: Госуниверситет -
УНПК,2012. 

2,7 

Соискатель 

Список верен: 
Заведующий кафедрой 

Учёный секретарь Учёного 

Д.С. Учасов 

B.C. Макеева 
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