
список 
Научных и учебно-методических работ 

Козлова Федора Федоровича 
№ 
п/п 

1 

Наименование работы, ее 
вид 

2 

Форма 
работы 

3 

Выходные данные 

4 

Объем в 
п.л. или с. 

5 

Соавторы 

6 
Учебно-методическая работа 

1 

2 

3 

4 

5 

Использование тренажеров 
для повышения 
работоспособности 
студентов к будущей 
профессиональной 
деятельности (статья) 

Питание, витаминизация и 
некоторые 
фармокологические 
средства восстановления 
(статья) 

Средства восстановления 
после физических 
нагрузок (статья) 

Некоторые особенности 
влияния подготовки 
спортсменов — гиревиков 
(статья) 

Средства физической 
культуры как фактор 
профилактики нервно-
эмоционального и 

Печатные 

Печатные 

Печатные 

Печатные 

Печатные 

Пути повышения 
эффективности 
боевой подготовки 
слушателей учебных 
заведений МВД РФ: 
Тезисы научно-
методической 
межвузовской 
конференции Орел, 
Высшая школа МВД 
РФ 1994. 
Тезисы научно-
методической 
межвузовской 
конференции. -
Орел, Орловский ^ 
юридический 
институт МВД РФ, 
1998. 
Сборник научных 
статей межвузовской 
научно-
практической > 
конференции. -
Орел, Орловский 
юридический 
институт, 1999. 

Сборник научных 
статей межвузовской 
научно-
практической 
конференции. -
Орел, Орловский , 
юридический 
институт, 2000. 
Актуальные вопросы 
физической 
культуры и спорта 
студентов высших и 

0,3 
п.л 

0,3 
п.л 

0,3/0,1 
п.л 

0,3/0,1 
п.л 

0,3 
п.л 

Данилочкин 
А.Е. 

Данилочкин 
А.Е. 



6 

7 

психофизического 
утомления студентов в 
период экзаменационной 
сессии (статья) 

Спортивная деятельность, 
как фактор адаптации 
студентов к обучению в 
ВУЗе (статья) 

Основные направления 
развития функциональных 
и физических 
возможностей человека 
(статья) 

Печатные 

Печатные 

средних специальных 
учебных заведений. -
Орел, Орловский 
государственный 
технический 
университет, 2003. 
Физическая 
культура, спорт и 
туризм. Материалы 3 
международной 
конференции. 
Сборник. - с. 362 -
369 - Орел 2009 г. 
Орловский t 
государственный ' 
технический 
университет. 

Международная 
научно-практическая 
конференция. 
Инновации в 
образовании. 
Сборник.- с.182-189. 
Орел 2009 г. 
Орловский 
государственный 
аграрный 
университет. 

0,5/0,3 
п.л. 

? Л'; р 

0,5/0,3 
п.л. 

Тихомирова 
Т.А. 

Тихомирова 
Т.А. 

Соискатель 

Список верен: 

Зав. кафедрой физической культуры 

Ученый секретарь ученого Совета 

Ф.Ф. Козлов 

Н.Н. Котьков 

К.В. Подмастерьев 


